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立川スポレクフェスタ 2026実施要領 

 

目   的    大会は、中高齢者を対象に広く市民にスポーツ・レクリエーションの場を

提供し、生涯スポーツの振興に寄与することを目的とする。 
 
主   催    立川スポレクフェスタ実行委員会 
         （立川市・(特非)立川市スポーツ協会） 
 

主   管    （特非）立川市スポーツ協会加盟参加各団体 
         （特非）立川市レクリエーション協会加盟参加各団体 
 

後   援    立川市自治会連合会・立川市老人クラブ連合会・立川市社会福祉協議会 
          
協   賛    真如苑 
 
期   日    2026年４月４日(土)～５月４日(月) 
 

会   場    立川市泉市民体育館・立川市柴崎市民体育館 

コトブキヤスタジアム・砂川中央地区多目的広場・砂川中央地区東野球場 

泉町庭球場・砂川中央地区庭球場・錬成館・多摩川緑地野球場 
 
大 会 本 部       （特非）立川市スポーツ協会事務局 
 

運 営 方 針       ⑴  大会の実施要領は、立川スポレクフェスタ実行委員会で協議し決定す

る。 

         ⑵ 各競技の運営は、（特非）立川市スポーツ協会加盟参加団体及び 

（特非）立川市レクリエーション協会加盟参加団体が主管して行う。 

         ⑶ 開会式は、スポーツレクリエーション大会にふさわしい内容とする。 

         ⑷ 各競技種目の開・閉会式は、各競技種目毎に行う。 

参 加 資 格       ⑴  立川市在住・在勤者及び加盟団体登録会員 

         ⑵ 年齢は、原則として 50歳以上とし、2026年４月１日における満年 

齢とする。ただし、やむを得ない場合は、下限を 40歳とする。 

実 施 内 容       ⑴  開会式  日時   2026年４月４日(土) 18時 30分 

                会場   立川市泉市民体育館 第二体育室 

         ⑵ 競技種目 

            テニス ソフトテニス 野球  ミニテニス 太極拳 水泳 

卓球 ダンス バドミントン  ターゲットバードゴルフ    

レクリエーション 吹き矢   ゲートボール 弓道   

ソフトバレーボール   

そ の 他    ⑴ 競技主管団体は、大会終了後１か月以内に実施報告・決算を大会本部 

に提出する。 

         ⑵ 本大会の開催日程及び募集等は市広報に掲載する。 

         ⑶ 大会開催中の事故・傷害への補償は大会で加入した保険の範囲内とす 

る。 


