
2025.07.02現在

令和７年度　立川市スポーツ協会年間予定
ジュ＝ｼﾞｭﾆｱ事業　  スポ＝スポレクフェスタ　　ボ＝障がい者事業　小＝小学生クラブ交流大会

4　　月 5　　月 6　　月 7　　月 8　　月 9　　月

1 火 木 初（ソフトテニス～日程未定） 日 市大（ソフトボール） 火 金 月 ガバナンス・コンプライアンス研修会 1

2 水 金 月 水 土 ジュ（サッカー、テニス、バスケ） 火 2

3 木 ㊏ スポ（予＝テニス） 火 木 日
市大（陸上中学・クレー射撃）ジュ（バレー、バ
スケ）運動指導者講習会 水 シ（水泳～10/29全９回） 3

4 金 ㊐ 水 金 月 木 4

5 土 スポレクフェスタ開会式 ㊊ スポ（野球） 木 土 ボ（ボッチャ大会） 火 金 5

6 日 ジュ（陸上） ㊋ 市大（テニスダブルス～6/21） 金 日 市大（柔道） 水 土 6

7 月 水 土 月 木 日
市大（軟式野球少年～11/24、卓球
中学、ソフトテニス一般、ゲートボー
ルオープン、バスケットジュニア）

7

8 火 スポ（ターゲットバード） 木 日 火 金 月 市大（予＝ゲートボールオープン） 8

9 水 金 月 水 土
市町村スポーツ大会閉会式、ジュ
（テニス）

火 9

10 木 土 都民スポーツ大会開会式 火 木 日 運動指導者講習会 水 10

11 金 日
市大（サッカー一般～7/20、軟式
野球対抗～6/8）

水 市大（ゴルフ） 金 市大（健康体操） ㊊ 木 11

12 土 月 木 土 市町村スポーツ大会開会式 火 金 12

13 日 ジュ（陸上） 火 金 日
シ（100トレ体操）ジュ（テニ
ス）

水 土
シ（昭和記念公園ウォーキング）
ジュ（ソフトテニス）

13

14 月 水 シ（ゲートボール） 土 都民スポーツ大会閉会式 月 木 日 市大（予＝ソフトテニス一般） 14

15 火 スポ（予＝ターゲットバード） 木 日
市民大会開会式、市大（ソフト
ボール）

火 金 ㊊ ジュ（バスケ） 15

16 水 金 月 水 土 火 16
17 木 土 火 木 日 水 17
18 金 日 水 金 月 木 18

19 土 月 木 土 市大（サッカー中～7/21) 火 金 19

20 日
スポ（野球）市大(ミニテニス対
抗）ジュ（陸上）

火 金 日 ジュ（テニス、新体操） 水 土
市大（合気道)運動会（高松）
ジュ（ソフトテニス）

20

21 月 水 土 月 木 日

市大（テニスシングルス～11/1、バ
スケット一般～11/9、ゲートボール
対抗、バレー女子対抗）運動会（予
＝高松）ジュ（陸上）

21

22 火 木 日 ジュ（野球） 火 金 月 市大（予＝ゲートボール対抗） 22

23 水 スポ（ゲートボール） 金 月 水 土 ㊋ 23

24 木 スポ（予＝ゲートボール） 土
市大（予＝テニスダブルス～
6/28）

火 木 日 市大（バスケットジュニア） 水 24

25 金 日 市大（太極拳） 水 総会 金 月 木 25
26 土 市大(サッカー小～12/14) 月 木 土 市大（自転車）ジュ（テニス） 火 金 26
27 日 ジュ（陸上） 火 金 日 水 土 ジュ（ソフトテニス） 27

28 月 スポ（テニス） 水 土 月 木 日
市大（バドミントン対抗、空手）運動
会（曙）

28

29 ㊋ スポ（テニス・弓道） 木 日 市大（予＝ソフトボール） 火 金 月 29

30 水 金 月 水 土 火 30
31 土 木 日 31
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令和７年度　立川市スポーツ協会年間予定
ジュ＝ｼﾞｭﾆｱ事業　  スポ＝スポレクフェスタ　　ボ＝障がい者事業　小＝小学生クラブ交流大会

10　　月 11  月 12  月 1  月 2  月 3  月

1 水 土 ジュ（ソフトテニス） 月 ジュ（サッカー日程未定） ㊍
小（サッカー～3月日程未
定・バスケット～３月日程未
定）

日 市大（ﾊﾞｽｹ中学） 日 市大（予＝ソフテニス中学対抗） 1

2 木 日
市大(バスケット小・11/9・予＝陸
上対抗・オープン）運動会（栄）

火 金 月 月 2

3 金 ㊊ 水 土 火 火 3

4 土
救命救急講習、市大（トライアス
ロン）運動会（砂川）
ジュ（ソフトテニス）

火 木 日 水 水 4

5 日

市大（サッカーシニア～12/21、
野球中学～12/7、ソフトテニス中
学、トライアスロン）運動会（富士
見、錦、羽衣、柏）

水 金 月 木 木 5

6 月 木 土 火 金 金 6
7 火 金 日 ジュ（テニス） 水 土 土 7

8 水 シ（ｹﾞｰﾄﾎﾞｰﾙ） 土
シ（ミニテニス）ジュ（野球、ソフト
テニス）

月 木 日 市大（ﾊﾞｽｹ中学） 日 立川シティハーフマラソン 8

9 木 日 ジュ（野球） 火 金 月 月 9
10 金 月 水 土 市大（予＝テニス対抗） 火 火 10

11 土
市大（予＝テニスシングルス～
11/16）ジュ（ソフトテニス）

火 木 日 ㊌ 水 11

12 日
市大（ソフトテニス中学）運動会
（若葉、西砂、予＝羽衣）

水 金 ㊊ 木 木 12

13 ㊊
スポ協泉市民体育館まつり・市
大（弓道）ジュ（水泳）

木 土
市大（テニス対抗）
ジュ（バドミントン） 火 金 金 13

14 火 金 日 ジュ（テニス） 水 土 市民体育大会閉会式 土 14

15 水 土 月 木 日 日 15
16 木 日 市大（相撲）運動会（予＝柴崎） 火 金 月 月 16
17 金 月 水 土 火 火 17

18 土 ジュ（ソフトテニス） 火 木 日
市大（駅伝対抗・中学）ジュ
（ロード・空手）

水 水 18

19 日
市大（予＝ソフトテニス中学）運
動会（柴崎、幸、予＝柏）

水 金 月 木 木 19

20 月 木 土 ジュ（テニス） 火 金 ㊎ 20
21 火 金 日 水 土 土 21
22 水 土 市大（卓球対抗） 月 木 日 日 22
23 木 日 ジュ（陸上） 火 金 ㊊ 月 23
24 金 ㊊ 水 土 火 火 24
25 土 ジュ（ソフトテニス） 火 木 日 水 水 25
26 日 市大（陸上対抗・オープン） 水 金 ジュ（ソフトテニス） 月 木 木 26
27 月 木 土 火 金 金 27
28 火 金 日 水 賀詞交歓会 土 市大（ソフテニス中学対抗） 土 28
29 水 土 月 木 日 29
30 木 日 市大（バレー男子対抗） 火 金 月 30
31 金 水 土 市大（ﾊﾞｽｹ中学） 火 31
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